INSALATA - SALATE

Insalata Verde 8.00
Gruner Salat

Insalata Mista 11.00
Gemischter Salat

Insalata Caprese 14.00
Tomaten-Mozzarella

Insalata di Pomodori 15.00
Tomatensalat mit Zwiebeln

FITNESSTELLER

Low-Carb-Fitnessteller 24.00
Paniertes Schnitzel Gemuse und Salat

Fitnessteller 21.00
mit Pouletbrust - Gemuse und Salat

ANTIPASTI - VORSPEISEN

Bresaola e Burrata 18.00
Bresaola / Burrata / Rucola

Panzanella ( Toskanischer Brotsalat ) 16.00
Tomaten / Rote Zwiebel / Gurken / Peperoni/ Croutons

Carpaccio ( Roast-beef ) 24.00
Roast-beef Carpaccio mit Parmesancreme

Carne Cruda 21.00/ 28.00
Rindstartar mit Parmesan

Bruschetta (3 st) 11.00
Tomaten / Oliven / Knoblauch / Basilikum

Insalata di Polpo 18.00
Pulpo(Oktopus) / Kapern / Oliven / Kartoffeln

Antipasto Rocco 38.00

Gemischte Vorspeise ( fur 2 Personen )



Kinder Menu

Chicken Nuggets mit Pommes 14.00
Pasta mit Tomatensauce 14.00
Pizza Margherita 14.00
PASTA - TEIGWAREN

Spaghetti Ajo Ojo e Peperoncino con Zucchine Grigliate 26.00
Spaghetti / Peperoncino / Knoblauch / gegrillte Zucchinistreifen

Bolognese 21.00
Gnocechi mit Rinds Bolognesesauce

PASTA ROCCO 33.00
PASTA SALSICCIA E BURRATA .. MAMMMA MIAAA ™ UND ?

Tagliatelle al ragu’ di polpo 32.00
Tagliatelle mit Polpo ( Polpo ) Ragu

Tagliolini al Limone e Gamberi 28.90
Tagliolini / Zitronensauce / Knoblauch / Crevetten

Pollo 24.90
Paccheri mit Pouletbrust-Streifen und Paprika Rahmsauce

RISOTTO

Risotto al Limone 24.90
Zitronen-Risotto

Risotto al Polpo 29.00

Risotto / Pulpo(Oktopus) / Minze




SECONDI PIATTI - HAUPTSPEISEN

Punte di filetto 38.00
Rindsfilet Spitzen mit Pappardelle Paprika Rahmsauce

Bratwurst 21.00
Bratwurst mit Zwiebelsauce und Pommes oder Rosti

Schnitzel Paniert ( Schwein ) 25.00

mit Pommes

Rahmschnitzel ( Schwein ) 27.00
Mit Nudeln und Gemuse

Cordonbleu ( Schwein ) 33.00

Gefullt mit Schinken und Raclettekase — Pommes und Gemuse

Hamburger 23.00
Rinderhackfleisch-Zwiebel-Tomatenscheiben-Kase -Salat-Barbecuesauce
mit Pommes

FISCH

Eglifilet 34.00

Eglifilets a la meuniere und Gemuse und Zitronenrisotto

Fritto misto di pesce 31.00
Frittierte Crevetten-Calamri mit Pommes oder Salat

*Freestyle Meng*

Tutto / Alles

Geniessen Sie ein Menu und lassen Sie sich kulinarisch
von der Esskultur Italiens verwohnen.

Das Menti wird nur am ganzen Tisch serviert!

4 Gange CHF 62.00
5 Gange CHF 72.50
6 Gange CHF 82.50

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden
auf Anfrage gerne.

Rindsfleisch (CH-Australienirland-irland) kann mit Hormonen und/oder Antibiotika erzeugt worden sein.

Geflugelfleisch (CH-Frankreich) — Schweinefleisch (CH) - Lamm (Neuseeland - Irland) — Meeresfriichte (ltalien-Holland)



